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Machen Sie mit uns
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neues Leben
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... wenn es los geht

Im KreiRsaal empféangt Sie eine Hebamme und
betreut Sie zusammen mit einem Arzt wahrend
der Geburt.

Unser erfahrenes Team aus Hebammen und
Arzten erméglicht den werdenden Eltern ein
individuelles Geburtserlebnis.

Kompetente facharztliche Betreuung fiir Mutter
und Kind steht neben modernster medizinischer
Ausstattung in jedem Kreiflsaal rund um die Uhr
zur Verfligung.

Die rickenmarksnahe Betdubung (PDA) kann
auf Wunsch durch im Haus anwesende
Fachéarzte fur Anasthesiologie erfolgen.

Ein erfahrenes Operationsteam steht jederzeit
zur Verfligung, falls ein Kaiserschnitt notwendig
wird. Der Operationssaal steht direkt nebenan
bereit.



Die ersten Stunden nach der Geburt sind die
Zeit des Kennenlernes:

Sehen, fiihlen,

ausruhen,
genieflen, ...

Ambulante Abhéngig vom befinden der

Entbindung Mtjtt(-'.:r und des Kllndes ist es
maoglich, den KreiRsaal nach

einer minimalen Uberwa-
chungszeit von 4 Stunden zu
verlassen. Optimalerweise
erfolgt im Anschluss die ambu-
lante Betreuung durch eine
Hebamme.



Kinderarztliche
Versorgung

Auf der Station

Unsere Neugeborenen werden
rund um die Uhr durch
Kinderarzte der Universitat
Mdunster betreut. Durch tagliche
Visiten sind die Kinder optimal
versorgt. Sollte wirklich einmal
ein Neugeborenes in der
Kinderklinik behandelt werden
mussen, kann die Mutter mit-
verlegt werden.

Komfortable 2-Bettzimmer.

24-Stunden rooming-in mog-
lich. Falls gewlinscht, geben
Sie lhr Kind jederzeit in die
Obhut der Kinderkranken-
schwester.

taglich Fruhsticksbuffet im
Stifts-Café madglich

Stillberatung durch Hebammen
und Kinderkrankenschwestern

taglich Wochenbettgymnastik
im Zimmer



Vorgeburtliches
Gesprach

Elternschule:
Geburts-
vorbereitungskurse
und
KreiRsaalfiihrungen

Infoabend

Jede Schwangere hat die

kostenlose Mdéglichkeit, sich
ambulant zu einem vorgeburtli-
chen Gesprach in das
Krankenhaus Uberweisen zu
lassen. |hre Frauenarztin / |hr
Frauenarzt vereinbart fir Sie
einen Termin.

In Kooperation mit der
Familienbildungsstatte Steinfurt
bieten wir Ihnen im Rahmen
der “Elternschule” ein umfang-
reiches Kursprogramm. Dazu
zahlen
Geburtsvorbereitungskurse
sowie KreiRsaalfuhrungen. Hier
kénnen Sie Kontakt zu den
Hebammen und Arzten unserer
Abteilung knupfen.

Die aktuellen Termine erfahren
Sie bei unseren Hebammen:
02552 / 79-1257, im
Programmheft der
“Elternschule” oder im Internet:
www.fbs-steinfurt.de



Weitere Angebote

Abteilung fur
Gynakologie und
Geburtshilfe

Chefarzt
Dr. med. Armin Ritten

Mauritiusstr. 5
48565 Steinfurt

Telefon
Kreisaal: 02552 / 79-1257
Sekretariat: 02552 / 79-1254

FAX
Sekretariat: 02552 / 79-1455

E-Mail:
krs@mh-st.de
www.marienhospital-steinfurt.de
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Akupunktur
Homoopathie
Wassergeburt

Babygalerie im Internet
www.marienhospital-steinfurt.de

Ruckbildungsgymnastik

offene Stillsprechstunde
jeden 2. und 4. Mittwoch zwi-
schen 15.00 und 16.00 Uhr im
Marienhospital Steinfurt
(Aufenthaltsraum Station F)

Eine Einrichtung der:

ckt.
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